Fur Manner

Das Kochbuch fir echte Schiirzenjager

e Unschlagbares Preis-Leistungs-Verhéltnis

e Jedes Rezept mit brillantem Farbfoto und detaillierter Schritt-flir-Schritt-
Anleitung

e Uber 100 beliebte Klassiker und Trendrezepte

Kochen ist Frauensache? Kichenarbeit nur etwas fur Warmduscher? Weit
gefehlt! Nicht zuletzt die mé&nnlichen Spitzenkdche beweisen, dass
kochloffelschwingende Manner ganz hoch im Kurs stehen! In diesem Buch findet
.Mann* die richtigen Rezepte fir jeden Geschmack und Anlass: schnelle
Gerichte fur Eilige, Lieblingsgerichte, die schmecken wie bei Mutti, Deftiges fir
echte Kerle und Angebergerichte, mit denen man beim weiblichen Geschlecht
machtig punkten kann

Zielgruppe:
Kocheinsteiger und Fortgeschrittene
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