
 

Blitzgerichte

Unsere besten Rezepte

Schnell, raffiniert und vielseitig kochen

  

Unsere besten Rezepte für schnelle Küche: stressfrei kochen und im
Handumdrehen Gutes auf den Tisch zaubern
Mit 100 Rezepten für jeden Tag und jeden Anlass
Jedes Rezepet mit Schritt-für-Schritt-Anleitungen und brillanter Food-
Fotografie
Handlicher Flexo-Einband im attraktiven Format

Wenn es schnell gehen soll, ist dieses Kochbuch mit 100 gesunden und
raffinierten Rezepten genau das richtige! Die Blitzrezepte sind im Handumdrehen
zubereitet und lassen Sie in jeder noch so hektischen Situation glänzen.

Versuchen Sie Zucchinisalat mit Rosinen und Oliven, Spargelrisotto mit Safran
und Weißwein, Lammcarré mit Kräutern oder Mascarponecreme mit Früchten! In
einer maximalen Zubereitungszeit von 30 Minuten zaubern Sie Snacks und
Salate, Fisch und Meeresfrüchte, Fleisch und Geflügel, Pasta, Vegetarisches und
Süßes auf den Tisch und können nach dem Kochen umso entspannter genießen.

Zielgruppe:
Familien, Berufstätige 
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Flexocover, farb. Abb.
240 Seiten, Format 16 x 20 cm
ISBN: 978-3-625-13860-0
4,99 EURO
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