
 

Familienküche

Schnell, preiswert und immer

  

Über 100 alltagstaugliche Rezepte
Jedes Rezept mit brillantem Farbfoto und detaillierter Schritt-für-Schritt-
Anleitung
Unschlagbares Preis-Leistungs-Verhältnis

Gerichte, die jedem Familienmitglied schmecken, die Haushaltskasse schonen,
schnell zuzubereiten und noch dazu gesund sind – die gibt es nicht? Weit
gefehlt! In diesem Buch präsentieren wir viele tolle Rezeptideen, mit denen
Abwechslung auf dem Familientisch garantiert ist: von originellen
Frühstücksideen und kleinen Snacks über schnelle Mittagsgerichte und pfiffige
Abendessen bis hin zu verlockenden Anregungen für das sonntägliche
Familienessen und süßen Leckereien. 

Zielgruppe:
Familien, die schnell, preiswert, vielfältig und ausgewogen kochen möchten

Naumann & Göbel Verlagsgesellschaft mbH
gebunden, mit zahlreichen farbigen Abbildungen
240 Seiten, Format 12 x 15 cm
ISBN: 978-3-625-13896-9
3,99 EURO
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