Der perfekte Haushalt

Tipps und Tricks fur mehr Zeit im Leben

Das bisschen Haushalt ...

e Tipps und Tricks fir Haushaltsneulinge und Putzprofis

¢ Grundlagen, Anleitungen und schnelle Alltagshilfe rund um die Themen
Putzen, Aufraumen, Wasche, Lebensmittel und Reparaturen

* Mit Blitzputz-Specials und zahlreichen Oko-Tipps

Sie haben Ihren Haushalt eigentlich gut im Griff, wiinschen sich aber fur
bestimmte Bereiche noch ein paar Tipps und Tricks? Sie versinken regelmalig
im Chaos, mochten das &ndern und Ihren Haushalt von Grund auf neu
organisieren? Putzen ist fur Sie Uberhaupt kein Problem, aber Sie mochten
wissen, wie Sie das am schnellsten und umweltschonendsten tun kénnen?

Fur alle diese Fragen und Situationen bietet diese Buch die passenden
Antworten, Anleitungen und Anregungen. In 5 ausftihrlichen Kapiteln steht alles,
was Sie wissen mussen:

e Aufraumen
e Putzen
e Einkauf und Lagerung von Lebensmitteln
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¢ Alles Wichtige rund um Wéasche und Kleidung
e Organisation und Technik im Haushalt

In diesem umfangreichen Ratgeber finden Sie prazise Anleitungen und einfache
Tricks, Grundlagentechniken und wertvolle Profitipps sowie zahlreiche Hilfen ftr
diverse Notfélle, die einem im Haushaltsalltag begegnen kdnnen.

Zielgruppe:
Das Grundlagen-Haushaltsbuch ftir alle, die es gern sauber und ordentlich haben
- und (noch) nicht wissen, wie sie das hinkriegen sollen
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