Familienklche
Unsere besten Rezepte
Genuss fur die ganze Familie

I UNSERE
BESTEN
REZEPTE

Familienkiche

e Familienkiiche leicht gemacht: gesunde und preiswerte Kochideen voller
Abwechslung und Vielfalt

e VVom gesunden Frihsttick und kleinen Snacks tber schnelle
Mittagsgerichte, leckere Abendessen und sif3e Leckereien bis zu tollen
Ideen fiir festliche Familienessen

e Mit Schritt-fir-Schritt-Anleitungen und attraktiver Food-Fotografie

e Handlicher Flexo-Einband im attraktiven Format

Kochen fir die ganze Familie verlangt jeden Tag neue Kreativitat und
Einfallsreichtum. Schlie3lich soll's jedem schmecken, schnell gehen, gesund sein
und die Haushaltskasse schonen. Unsere Rezeptsammlung nimmt es mit dieser
taglichen Herausforderung auf. Hier finden Sie jede Menge Ideen, die
Abwechslung und Vielfalt auf den Tisch bringen: vom gesunden Frihstick und
kleinen Snacks tber schnelle Mittagsgerichte und leckere Abendessen bis hin zu
verlockenden Anregungen fur festliche Familienessen und si3e Leckereien.
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