Vegane Brotaufstriche und Vorspeisen

Genuss ja - tierische Produkte nein!

Sie haben Lust auf abwechslungsreiche vegane Gerichte, mochten dafir aber
nicht stundenlang in der Kiiche stehen? Dann werden Ihnen die alltagstauglichen
Rezepte in unserer Reihe "Vegan kochen" gefallen! Unsere kostlichen Suppen,
Eintopfe und Salate kommen ganz ohne tierische Produkte aus und schmecken
dabei phantastisch. Vegane Versionen bekannter Gerichte finden sich dabei
genauso wie spannende neue Kreationen. Lassen Sie sich tiberzeugen von
Kokos-Blumenkohl-Suppe, Asia Gemise-Topf oder Salat mit orientalischem
Pistazien-Dressing!

Naumann & Gdobel Verlagsgesellschaft mbH
40 Seiten, Format EPUB

ISBN: 978-3-8155-8440-8
1,99 EURO

1/1


http://www.tcpdf.org

