CHEFKOCH Leichte Kluche

Unbeschwert genief3en mit CHEFKOCH
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e Endlich in Buchform: Die besten CHEFKOCH-Rezepte fir leichte Kiiche

¢ Alle Rezepte vielfach getestet und von Nutzern der CHEFKOCH-Website
bewertet

¢ Jedes Rezept mit brillantem Farbfoto

Sie wollen unbeschwert geniel3en und dabei mehr auf dem Teller haben als
tagelang Salat oder einfaches Gemuse? In diesem neuen Buch finden Sie eine
leckere Auswahl an vielfach getesten und empfohlenen Rezepten von
CHEFKOCH.de und dem gleichnamigen Magazin.

Schlemmen Sie ohne Reue Koh-Samet-Garnelencurry, Tafelspitz mit
Meerrettichsauce, Kartoffelpfanne mit grinem Spargel und Tomaten,
Spinatpfannkuchen oder Rinderfilet mit Rahmchampignons. Dazu gibt es
natUrlich auch frische Salate, leckere Sippchen und leichte Desserts. Genuss
auf schlanker Linie!

Zielgruppe:
Hobbykdche, Nutzer und Fans der Chefkoch-Datenbank im Internet, auch flr
Kocheinsteiger

Naumann & Go6bel Verlagsgesellschaft mbH
gebunden, farb. Abb.
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ISBN: 978-3-625-17322-9
9,99 EURO
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