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Seifen, Badekugeln, Duschgel & Co.

Zauberhafte Wellnessprodukte selbst gemacht

Frischer Duft fürs Badezimmer

  

30 individuelle Wellnessprodukte zum Selbermachen: Seifen, Badekugeln
und -öle, Duschprodukte und mehr - alles ohne Tierversuche, Silikone
und synthetische Konservierungsstoffe
Detaillierte und gut verständliche Anleitungen, brillante Farbfotos und
zahlreiche Tipps helfen auch Einsteigern bei der Umsetzung
Tolle Ideen für Pflege und Beauty: zauberhafte Cupcake-Badekugeln,
täuschend echte Bade-Schokolade, Haarseife, Rasierseife, Peelingseife,
Badekugeln für Kids, Badesalz, Body Scrub und vieles mehr

Erfüllen Sie Ihr Badezimmer mit dem Duft von Zitronen, Rosen und Lavendel,
von Kokos, Rosmarin und Zedernholz! Dieses Buch zeigt Ihnen, wie Sie aus
frischen Zutaten wie Blüten, Mandelöl, Avocadoöl oder Mangobutter Ihre eigenen
Seifen, Badekugeln und -öle ganz leicht selbst herstellen können. Kreieren Sie
aus Ihren Lieblingsdüften hübsche Wellnessprodukte ohne Tierversuche,
Silikone und synthetische Konservierungsstoffe und mit Ihrer ganz persönlichen
Note.

Detaillierte und gut verständliche Anleitungen, brillante Farbfotos und zahlreiche
Tipps helfen auch Einsteigern bei der Umsetzung der Rezepte. Ob einfaches
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Badeöl oder Luxusseife mit Sheabutter, ob zauberhafte Cupcake-Badekugel oder
täuschend echte Bade-Schokolade, ob Haarseife, Rasierseife oder Peelingseife,
ob Badekugeln für Kids, Badesalz oder Body Scrub – entdecken Sie 30
individuelle Wellnessprodukte für sich und Ihre Lieben.

Autoreninfo:
Claudia Lainka ist promovierte Literaturwissenschaftlerin und vermittelt als
ehemalige Teilzeitlehrkraft gerne ihr vielfältiges Wissen. Schon früh entdeckte sie
ihren Hang zum eigenhändigen, kreativen Arbeiten. Eine der größten
Leidenschaften der gebürtigen Mannheimerin ist das Thema Kosmetik,
Pflegeprodukte und Wellness. Da sie leidenschaftlich gerne Familie, Freunde
und Gäste mit selbst hergestellten Überraschungen beglückt, konnte sie beim
Thema Seifen, Badekugeln, Duschgel & Co. aus einem besonders reichen
Erfahrungs- und Ideenschatz schöpfen. Durch ihren kurzweiligen und lockeren
Schreibstil werden die Rezepte und Projekte in jeder heimischen Küche lebendig
und laden zum Nachmachen und Weiterentwickeln ein. Webseite des Autors hier
nennen. Nicht vergessen, den Autor zu bitten, auch einen Link auf unsere Seite
anzubringen.

Zielgruppe:
Frauen mit Interesse für Kosmetik, Wellness, (umwelt-)bewusstes Leben, Lush-
Fans
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