Usch von der Winden

Die Zwiebel

Mit den besten Rezepten

Hommage an ein unterschatztes Gemise

THE ONION

Facleliciger

e Endlich ein umfassendes Buch zum Thema Zwiebel
e Mit mehr als 60 Rezepten aus aller Welt
e Ausfuhrliche Warenkunde zu den interessantesten Zwiebelsorten

Die Zwiebel ist aromatisch, gesund, eine der altesten Kulturpflanzen und die
heimliche Konigin in der Kliche. Und doch wird ihr haufig wenig Beachtung
geschenkt. Mit diesem Buch zeigen wir die unglaubliche Vielfalt dieses
Alltagsgemiuises auf und verkostigen Sie mit Uber 60 leckeren Rezepten: Ob solo,
zu Fisch, Fleisch oder als sti3er Begleiter — hier findet jeder sein neues
Lieblingsgericht.

Autoreninfo:

Die erfolgreiche Autorin, Designerin und Koéchin Usch von der Winden o6ffnet
Geniel3ern Augen und Geschmacksknospen fir die Schatze der Natur: Mit
profunder Kenntnis, kulinarischer Leidenschaft und kreativem Entdeckergeist
zaubert sie aus Zutaten aus Wald und Feld eine ungeahnte Geschmacksvielfalt
auf den Teller.

Zielgruppe:
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Hobbykdche, Gemiisefans

gebunden, farb. Abb.
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