Schmorgerichte

Kdstliches von Braten bis Ragout

Perfekt gegart schmeckt richtig gut!
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e Originelle, abwechslungsreiche Rezepte
e Ausflihrliche Zutatenliste und Schritt-fir-Schritt-Rezepte
e Jedes Rezept mit Foto und Nahrwertangaben

Schmorgerichte sind wahre Multitalente: Sie sind einfach in der Zubereitung,
garen praktisch von alleine und liefern eine kdstliche Sauce gleich mit dazu! Die
Rezepte in diesem E-Book sind so abwechslungsreich und lecker, dass flr jeden
Geschmack und jede Gelegenheit etwas dabei ist.

Ob ein zarter, in Milch geschmorter Putenbraten, aromatisches Lammcurry in
Kokosmilch oder festlicher Rinderbraten in Lebkuchensauce - neben diesen
Highlights bietet das E-Book auch tolle Rezepte, in denen Gemuse, Fisch oder
Meeresfrichte die Hauptrolle spielen - sei es das cremige Gemusecurry oder das
aromatische Tintenfischragout. Und jetzt nichts wie ran an den Schmortopf!
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