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What’s for breakfast? Müsli!

50 leckere Müslirezepte zum selber machen

Müsli – einfach selbst gemacht

  

Foodtrend Homemade
Genial, einfach und lecker – mehr als 50 Rezepte der bekannten
Foodbloggerin
Alles für dein Müsli: klassische und Knuspermüslis, Overnight Oats,
Riegel, Kekse, Raw Bites

What’s for breakfast? Natürlich Müsli! Klassisches, Frucht- oder
Schokoladenmüsli kennt jeder. In diesem Buch gibt es noch viel mehr zu
entdecken, denn neben gängigen Flockenmischungen werden Sie zahlreiche
ausgefallene Varianten für zu Hause und unterwegs entdecken: Knuspermüsli,
Overnight Oats, Raw Bites, Müsliriegel und -kekse. Bei diesen mehr als 50
Müslirezepten ist garantiert für jeden Geschmack etwas dabei. Probieren Sie
Apfel-Zimt-Granola mit Walnüssen, exotisches Früchtemüsli, Schoko-Banane-
Overnight-Oats, Müsliriegel mit Zitrone und Mohn oder Cranberry-Mandel-
Kugeln. Sie werden überrascht sein, wie abwechslungsreich Müsli sein kann. 

Autoreninfo:
Maja Nett ist ein leidenschaftlicher Foodie. Seit 2011 teilt sie auf ihrem Foodblog
ihre Rezepte für schnelle Feierabendküche und süße Sachen, schreibt
kulinarische Reiseberichte und berichtet über die weltweite Foodie-Szene. Ihre
erfolgreiche Wochenserie über selbst gemachtes Müsli inspirierte sie zu diesem
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Buch.
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