
 

Hot & spicy: Aromatisch, scharf & raffiniert 

Die besten scharfen Rezepte in einem eBook!

  

Manche mögen’s heiß! Und wenn es dabei um Essen geht, gelingt dies mit einer
Extraportion Gewürzen und einer gewissen Dosis Schärfe. Wenn auch für Sie
Chili & Co. das Salz in der Suppe sind, dann ist dieses Buch genau das Richtige.

Ob Vorspeisen, Suppen, Hauptgerichte, Leckeres vom Grill oder sogar Süßes -
würzig-scharfe Rezepte gibt es längst nicht nur im indisch-asiatischen Raum,
sondern weltweit. Probieren Sie aromatischen Grapefruitsalat mit Garnelen, Chili-
Quesadillas mit Cheddar, scharfe Penne mit Thunfischsauce oder grünes
Lammcurry und überraschen Sie beim nächsten Kaffeeklatsch einmal mit einer
Kirschen-Chili-Tarte.
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