Nina Engels

Wie das duftet! Brot & Brotchen

Sparen Sie sich den Weg zum Bécker

{

e Uber 60 kostliche Rezepte vom Klassiker bis hin zu angereicherten Brot-
und Brétchenkreationen

e Mit den Extrakapiteln "Glutenfreie Brote & Brétchen" und "Gesunde
Brotaufstriche"

e Ausfuhrliche Einleitung und leicht umsetzbare Tipps zum Einstieg ins
Brotbacken

e Liebevolle Gestaltung, jedes Rezept mit brillantem Foto und ausfuhrlicher
Schritt-flr-Schritt-Anleitung

Brot & Brotchen sind so viel mehr als schlichte Grundlage fir Wurst, Kase oder
SiuRes. Was gibt es Schoéneres als ein frisch gebackenes Brot, dessen
aromatischer Duft durchs ganze Haus zieht? Mit diesem liebevoll gestalteten
Buch backen Sie kinderleicht selbst Ihre Lieblingsbrote, ob knusprig, feinporig,
wdurzig, locker oder fein.

Fur jeden Geschmack und Anlass haben wir hier die richtigen Rezepte mit Hefe-
oder Sauerteig - von beliebten Klassikern wie Baguette, Schwarzbrot,
Rosinenbrotchen und Laugengeback bis hin zu angereicherten Broten wie
Dinkelbrot mit Walntissen, Rosinenbrot mit Popcorn, Roggenbrdtchen oder
wurzige Brotchips.
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Glutenfreien Broten und Brotchen haben wir ein eigenes grol3es Kapitel
gewidmet ebenso wie kostlichen, gesunden Brotaufstrichen von
Kichererbsenaufstrich mit Thymian tber Gemuse-Krauter-Creme mit Meerrettich
bis hin zu veganem Obatzda und Apfel-Zwiebel-Aufstrich. So macht Brotbacken
einfach Spal3!
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