Anna Walz
Kurbis
Unser Lieblingsgemise

Kirbis - Im Herbst ein Muss

» Uber 40 Rezepte von herzhaft bis s}
e Rezepte fur die kalte Jahreszeit

Endlich — es ist wieder Kirbiszeit! In der kalten Jahreszeit liegt der Kirbis als
Saisongemduse voll im Trend. Sein samtig-weiches Aroma tUberrascht in immer
neuen Kreationen.

Dieses Kirbisbuch darf in Ihrem Blcherregal auf keinen Fall fehlen! Als
begeisterter Foodie tberrascht Anna Walz mit Giber 40 kostlichen Kirbisrezepten,
die einem das Wasser bereits beim Durchblattern im Mund zusammenlaufen
lassen. Ob Salbei-Kirbisbrot und ein cremiger Kirbis-Smoothie zum Frihstick,
Huhnchen-Klrbis-Lasagne oder Kirbissuppe mit Granatapfel, Ziegenkéase und
Koriander in der Mittagspause, Kirbis-Cheesecake oder Brownies mit
Kirbiscremefillung zu Kaffee und Tee oder Sticky Beef mit Kirbis und
Sukartoffel-Pommes zum Abschluss des Tages: Diese herzhaften und stif3en
Rezepte mit vielen bekannten Kirbissorten schmecken einfach grandios!

Autoreninfo:
Anna Walz widmet sich als Rezeptentwicklerin seit vielen Jahren stf3en und
salzigen Themen. Als gelernte Konditorin besitzt sie die handwerklichen
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Fahigkeiten und als begeisterter Foodie weil3 Sie die kostlichsten herzhaften
Backrezepte zu kreieren. Bei Edition Fackeltrager sind bereits erschienen: Vegan
BBQ und Alles aul3er suf3.

gebunden, farb. Abb.
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