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Unser Lieblingsgemüse

Kürbis - Im Herbst ein Muss

  

Über 40 Rezepte von herzhaft bis süß
 Rezepte für die kalte Jahreszeit

Endlich – es ist wieder Kürbiszeit! In der kalten Jahreszeit liegt der Kürbis als
Saisongemüse voll im Trend. Sein samtig-weiches Aroma überrascht in immer
neuen Kreationen.

Dieses Kürbisbuch darf in Ihrem Bücherregal auf keinen Fall fehlen! Als
begeisterter Foodie überrascht Anna Walz mit über 40 köstlichen Kürbisrezepten,
die einem das Wasser bereits beim Durchblättern im Mund zusammenlaufen
lassen. Ob Salbei-Kürbisbrot und ein cremiger Kürbis-Smoothie zum Frühstück,
Hühnchen-Kürbis-Lasagne oder Kürbissuppe mit Granatapfel, Ziegenkäse und
Koriander in der Mittagspause, Kürbis-Cheesecake oder Brownies mit
Kürbiscremefüllung zu Kaffee und Tee oder Sticky Beef mit Kürbis und
Süßkartoffel-Pommes zum Abschluss des Tages: Diese herzhaften und süßen
Rezepte mit vielen bekannten Kürbissorten schmecken einfach grandios! 

Autoreninfo:
Anna Walz widmet sich als Rezeptentwicklerin seit vielen Jahren süßen und
salzigen Themen. Als gelernte Konditorin besitzt sie die handwerklichen
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Fähigkeiten und als begeisterter Foodie weiß Sie die köstlichsten herzhaften
Backrezepte zu kreieren. Bei Edition Fackelträger sind bereits erschienen: Vegan
BBQ und Alles außer süß.  
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