Dr. Claudia Lainka

Putz- und Waschmittel selbst gemacht

Alles okay in Kiiche, Bad und WC
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 NATURLICHE RENGER 0
FUR DEN GANZEN HAuSHaLT e%ubmﬂm

e Bewusst, nachhaltig, sparsam: 30 biologisch abbaubare und
umweltvertragliche Putz- und Waschmittel zum Selbermachen

e Einfach und schnell zubereitete Rezepturen flr ein blitzblankes Zuhause

e Gut verstandliche Anleitungen, Fotos und zahlreiche Zusatzinformationen

In Kiiche, Bad und WC alles okay, aber bitte nattrlich und umweltfreundlich! Dr.
Claudia Lainka folgt dem gesunden Trend und stellt in diesem eBook biologisch
abbaubare Putz- und Waschmittel vor. Entdecken Sie 30 einfach herzustellende
naturliche Reiniger fur Bad, Kiiche und den ganzen Haushalt.

Gut verstandliche Anleitungen und zahlreiche Tipps helfen bei der Umsetzung
der Rezepturen. Ob mit Allzweckreiniger, Scheuermilch, Geschirrspulmittel,
Entkalkerspray oder Weichspduler: Alles wird blitzblank sauber. Mit individuellen
Duften wie Vanille, Zitronengras, Orange, Salbei und Mandel.

Sagen Sie dem Schmutz den Kampf an - auf die sanfte Art.
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