Leckeres aus 1 Topf
Von klassisch bis kreativ

Schnell, einfach und abwechslungsreich kochen mit nur einem Topf!
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SPRITZSCHUTZ

Zwei variabel einlegbare Folien schiitzen die Buchseiten vor Spritzern -
so bleibt Ihr Buch langer neu

Jedes Rezept mit allen wichtigen Nahrwertangaben, brillantem Farbfoto
und detaillierter Schritt-fir-Schritt-Anleitung

Rezepte zu Suppen, Eintépfen, Hauptgerichten mit Fleisch, Fisch und
vegetarisch, Desserts

Eine umfangreiche Kilichenausstattung und Spezialgerate sind bei diesem
Kochbuch unnétig. Hier finden Sie leckere Rezeptideen fir Suppen, Einttpfe,
Hauptgerichte mit Fleisch, Fisch oder vegetarisch und Desserts, die alle nur in
einem Topf zubereitet werden kdonnen. Das spart Energie, Platz und hinterher
viel Zeit beim Abwasch. Geniel3en Sie Mangold- oder Gulaschsuppe,
provenzalischen Eintopf mit Cabanossi, Huhnerfrikassee, Rindfleisch-Tajine,
Seelachsragout, Pilzrisotto, Orangen-Milchreis mit Cranberrys, Quinoa-Porridge
und viele weitere kdstliche Gerichte. Als besondere Extras bietet das Kochbuch
zwei variabel einlegbare Spritzschutz-Folien zum Schutz der Buchseiten und
eine praktische Spiralbindung, damit das Buch immer offen liegen bleibt.
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kartoniert, farb. Abb., mit Spritzschutzfolien
160 Seiten, Format 16,5 x 24,5 cm

ISBN: 978-3-625-00818-7

5,00 EURO
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