Leckeres aus 1 Topf

Fur Topfgucker!
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1 Topf und fertig! Uber 45 Lecker-Rezepte fiir jeden Tag

1 Topf und fertig! Uber 45 Lecker-Rezepte fir jeden Tag

Hier kommt das One Pot Wonder! Alles in nur 1 Topf gekocht
Tschiss Geschirr- und Abwaschchaos! So entspannt kann gut kochen
sein

Kichengliick in 1 Topf Das schmeckt allen! Schnell und einfach zubereitete
Gerichte sollen ungesund sein? Von wegen! Die neue One-Pot-Kiiche, bei der
alles fix und fertig in nur 1 Topf gekocht wird, ist gesund, lecker und genial
zugleich! Dieses Kochbuch zeigt Ihnen, wie Sie ab heute kochen, wenn'’s fix
gehen, aber trotzdem gut schmecken soll! Die Materialschlacht in der Kiiche, bei
der jede Menge Topfe, Pfannen und Schisseln benutzt werden, ist nun vorbei,
jetzt brauchen Sie fur Suppen, Eintdpfe, Hauptgerichte mit Fleisch und Fisch, ftr
vegetarische Gerichte und Desserts nur noch Ihren (Lieblings-)Kochtopf. Unsere
uber 45 abwechslungsreichen Rezeptideen sind im Handumdrehen zubereitet
und sparen hinterher viel Zeit beim Abwasch. Geniel3en Sie eine sattigende
Mangoldsuppe, provenzalischen Cabanossi-Eintopf, Hihnerfrikassee, Chili con
carne, Lachsragout, Risotto Milanese und Reiscurry mit Gemuse. Und in sif3en
Momenten fruchtigen Kokosmilchreis und Apfel-Preiselbeer-Couscous. So geht
kreatives Kochen heute!
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Zielgruppe:
Fur alle, die gerne kochen, aber nicht lange am Herd stehen wollen, fir
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