Camping-Blitzrezepte

60 Blitzrezepte flr einen entspannten Urlaub

Campingkuche ganz entspannt

e 60 kdstliche Blitzrezepte fir Kochplatte, Gaskocher oder Grill auch viele
kalte Gerichte

e Supereinfach: wenige Zutaten, einfache Arbeitsschritte, wenig
Kluchenequipment, ruckzuck fertig

e Jede Menge nutzliche Tipps: Grundausstattung an Vorraten, notwendige
Kichenutensilien & Co.

» Uberall dabei: Auch super fur die entspannte Urlaubskiiche im
Ferienhaus oder in der Ferienwohnung

Camping ist totale Freiheit - auch kulinarisch! Denn anders als im Hotel kann
man essen, was man will und wann man will. Wer sich unterwegs nicht nur von
Konserven ernahren moéchte, aber auch nicht lange den Kochléffel schwingen
will, braucht die richtigen Rezepte hier sind sie!

Denn auch mit nur wenigen Zutaten und eingeschranktem Equipment lassen sich
iIm Handumdrehen leckere Gerichte zaubern: Ob Snacks oder richtige
Sattmacher. Mit Fleisch, Fisch oder veggie. Aus Pfanne, Topf, vom Grill oder
kalt: Alle 60 Gerichte sind ruckzuck zubereitet und schmecken Grof3 und Klein.
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Wir zeigen aufRerdem, was in den mobilen Vorratsschrank gehort und welches
Basic-Kichenequipment hilfreich ist. Viele weitere praktische Tipps sorgen ftr
entspanntes Kochen
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